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Geschichten für das Unterbewusstsein. 

 
„Du musst die Veränderung sein, die du in der Welt sehen 
willst.“        Mahatma Gandhi 
 
Motivation- Ist es mir das wert? 

 
Die meisten Europäer, wenn sie gefragt werden, ob sie Außentoiletten 
haben, antworten: „Aber nein, wir leben doch in entwickelten 
Ländern“.  
 
Und wenn man sie fragt: „Und haben sie Türen aus Holz und ist ein 
Herz oben in die Tür geschnitzt?“ dann sagen sie: „Ja, doch. Genau. Bei 
meiner Großmutter gibt es genau so eine Toilette.“ 
 
Nun, auf einer solchen Toilette, so müssen sie sich vorstellen, geschah 
folgende Geschichte: 
 
Eines sonnigen Tages um die Mittagszeit steht ein Mann in eben dieser 
Toilette und er tut, was Männer manchmal zu tun haben. Er starrt 
hinunter in die mysteriösen Wasser dort unten, als er auf einmal 
wahrnimmt, wie ihn etwas anblinzelt. Es leuchtet, glitzert und scheint 
in der Sonne, die ihm über die Schulter fällt. Eine frisch gepresste 2 
Euro Münze! 
 
Seine Reaktion daraufhin ist spontan und menschlich. Die Stimme in 
seinem Kopf sagt: „Diese Münze könnte gleich meine sein“ und er 
beginnt die Ärmel seines Hemdes hochzukrempeln. Auf einmal hält er 
jedoch inne. Und die Stimme in seinem Kopf sagt: „Aber ist es mir das 
wert?“. 
 
Er überlegt einen Moment oder zwei. Dann kommt ihm eine brillante 
Idee. Er steckt seine Hand in die Hosentasche. Nimmt eine zweite hell 
scheinende, glitzernde 2 Euro Münze heraus. Er schaut sie sich für 
einen Moment an, oder vielleicht für zwei. Dann wirft er die Münze in 
das mysteriöse Wasser, so dass die zwei Münzen direkt nebeneinander 
liegen. 
Er rollt seinen Ärmel entschlossen hoch und sagt: “Jetzt ist es mir’s 
wert“! 


